
和歌山県トレセン女子（U-12/11）地区対抗戦
 

＜和歌山県地区対抗戦 U-12＞ 

日時： ２０２４年６月 2２日（土） 9：30 ～ 21：00 

 

場所： やたがらすサッカー場（新宮市民運動競技場）（人工芝） 

    ＜和歌山県新宮市佐野１５０１番地＞ 

 

内容：  9：30    選手集合 

    11：00～  第１試合   vs 東牟婁 TC 

    12：40～  第２試合   vs 海南 TC 

    14：20～  第３試合   vs 那賀 TC 

    15：30～  宿舎へ移動 

    16：00～  入浴・食事 

    19：30～  アイスブレイク、ミーティング 

    21：00～  就寝 

 

参加選手：１４名 

 

参加スタッフ：丸畑、大谷、北川 

 

 

 

 

＜リコージャパンカップ 和歌山県地区対抗戦 U-11＞ 

日時： ２０２４年６月 2３日（日） 7：00 ～ 15：45 

 

場所： やたがらすサッカー場（新宮市民運動競技場）（人工芝） 

    ＜和歌山県新宮市佐野１５０１番地＞ 

 

内容：  7：00～  起床・朝食・準備 

     8：00～  宿舎から移動 

9：00～   開会式 

    10：40～  第１試合 vs 和歌山北 TC 

    12：00～  第２試合 vs 伊都 TC 

    13：20～  第 3 試合 vs 海南 TC 

    14：40～  第 4 試合 vs 東牟婁 TC 

   ～15：45   終了・解散 

 

参加選手：１４名 

 

参加スタッフ：大谷、北川 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

＜和歌山県地区対抗戦（U-12/11）を通して＞ 

 県トレセン女子 U-12/11 として 2 日間の活動に取り組みました。1 日目の試合後には宿舎でミーティングを実施することができ今までの

トレーニングで積み上げてきたことの共有と再確認、そこから 2 日目の試合へと繋げることができたことは選手たちにとってとても良い経

験になったと思います。 

 試合について、今までの県トレセン女子で積み上げてきたテーマである「観る・観ておく」そして「観て判断する」を中心に臨みました。

1 日目の U-12 地区対抗戦では男子のスピードやフィジカルの強さに対し後手を踏む場面が多く見られましたが、その中でも徐々に選手たち

テーマにチャレンジしていく姿が増えていきました。さらに 2 日目の U-11 地区対抗戦では、より相手をしっかり観て判断し、丁寧にボール

を保持し、繋ぎ、ゴールを目指すことができました。男子相手の強度の高い中でチャレンジしてくれたことはとても良かったと思います。そ

れぞれの選手が観て判断し、プレーすることの大切さを実感し、次に止める・蹴る・運ぶといった技術を十分に発揮することの難しさを感じ

てくれたのではないかと思っています。 

２日間、貴重な経験をさせていただくことができました。参加するにあたり、関わって頂いたすべての皆様に感謝申し上げます。



1 日目（ｖｓ Ｕ-12） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 日目（ｖｓ U-11） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


