
　講義：上富田スポーツセンタークラブハウス２F 　講義：上富田スポーツセンタークラブハウス２F

　実技：上富田スポーツセンター屋内イベント広場 　実技：上富田スポーツセンター屋内イベント広場

９：１０～９：２５　受付 ９：１０～９：２５　受付

（１）ガイダンス①　理念　１５分（渡辺）

（１）実技①ゲーム

（２）実技②さまざまなゲーム

６０分

（渡辺・三本菅）

（６）実技振り返り

（３）実技③テクニック （渡辺）

６０分 （９）ガイダンス②　今後に向けて

（渡辺・三本菅） （渡辺）

16:00 質疑応答～解散 16:00 質疑応答～解散

ジャージ等、運動のできる服装での集合可です。

集合は時間厳守です。天候、交通事情等を考慮し、時間に余裕をもって行動してください。

講義会場とグラウンドとの移動に要する時間は、徒歩で約３分です。

時間はあくまで予定（目安）です。Q&Aの時間や会場間移動の状況、その他の都合により

次のセッションの開始時刻を早めたり、終了時刻が予定より遅くなることもあります。

15:30

（４）実技④シュート・まとめのゲーム

６０分

（渡辺）

15:30

（２）サッカーの競技精神

６０分

（三本菅）

12:30

13:00 13:00

13:30

14:00

休憩

14:30 14:30

15:00 15:00

13:30

14:00

（８）筆記試験

６０分
11:00

11:30

休憩12:00

10:30

9:00

9:30

2022年度　公認D級コーチ養成講習会　日程・タイムスケジュール

１月１４日（土） １月１５日（日）

会場 会場

9:30

9:00

（７）メディカル

６０分

（三本菅）

10:0010:00

11:00

10:30

12:30

（４）大人の関わり

６０分

（渡辺）11:30

12:00 （５）発育発達と一貫指導

６０分

（三本菅）

（３）子どもたちのサッカー〔GK・女子含む〕

６０分

（渡辺）


