
２０１９年度公認Ｃ級コーチ リフレッシュ研修会 開催要項 

        【第３コース 募集】（第１・２コースは終了しています） 
 

１．目  的   公認Ｃ級コーチのレベルアップを目的に義務研修として実施する。 

２．主  催   （公財）日本サッカー協会 

３．主  管   （一社）和歌山県サッカー協会 
 
４．受講資格   公認Ｃ級コーチおよび公認フットサルＣ級コーチ（以下「Ｃ級コーチ」という） 
 

※応募多数の場合、リフレッシュポイント（以下「ＲＰ」と略す）４０ポイント獲

得済みでない（以下「未達」という）Ｃ級コーチを優先して、先着順及びＲＰ獲

得期限の早い順に、定員までの受講を認める。 

※定員内であれば、ＲＰ４０ポイント獲得済み（以下「既達」という）Ｃ級コーチ

や、公認Ｄ級コーチの受講も認める。（下線部：主な改定・変更箇所） 

 

５．定  員   最大１２名 

         ※最少催行人数は設けません。KICKOFF 上で受講料が支払済であることを確認でき

る未達Ｃ級コーチの申し込みがあれば開催します。 

 

６．内  容   講義・実技および指導実践／１日コース（２０ポイント） 

※実技にはスパイクシューズかトレーニングシューズでご参加ください。 

         ※事前に指導計画案用紙を送付しますので、計画案を作成したうえ、当日コピーを

１部ご提出ください。それをもとに指導実践・ディスカッションを行います。 

         ※既達Ｃ級やＤ級の方も、時間が許せば指導実践をしていただきます。 

 

７．開 催 日   【第３コース】２０２０年 ３月２１日（土） 

会  場    串本サンナンタンランド（〒649-3510 和歌山県東牟婁郡串本町サンゴ台 1105） 

        ９：３０～１７：００（予定） 

 

８．講  師   （一社）和歌山県サッカー協会所属 公認４７ＦＡインストラクター 他 

 

９．受講申込  ■申込方法  KICKOFF よりお申し込みください。 

          研修会名  「２０１９年度 ＷＦＡリフレッシュ研修会 第３コース」 
 
         ■申込期間 【第３コース】２０２０年 ２月１０日（月）～ ３月１１日（水） 

               （締め切りを過ぎた申込みは一切受け付けできません） 

   

         ■受講決定  開催可否の決定後、メールにより申込者に受講の可否を連絡する。 

 

10．受 講 料      ４，０００円  

※受講申込時に KICKOFF よりお支払いください。 

※領収証の発行は致しませんのでご了承ください。必要に応じ、受講料払込時の決

済方法により、それぞれ得られる証拠書類等をご使用ください。 

※既達Ｃ級コーチや公認Ｄ級コーチの受講料は無料です。 

（KICKOFF では支払い手続きに進まず、「未払い」のままで結構です。） 

 

11．ＲＰ      すべてのカリキュラムを受講した未達Ｃ級コーチはＲＰ２０ポイントが得られます。 

※ＪＦＡ加盟チーム指導による２０ポイントの加算は各自で行ってください。  

※上位資格を取得した時点で、期間と必要ポイントはリセットされます。 

   詳細は（公財）日本サッカー協会ホームページをご覧ください。 

 



12．日  程   ９：３０～ ９：５０  受 付 

１０：００～１１：３０  講 義  ◇技術・戦術理論 

◇２０１９トピックス 

◇指導実践ガイダンス  他 

        １１：３０～１３：００  昼 食 ・ 休 憩 

１３：００～１４：００  実 技  ～ Ｃ級カリキュラムより ～ 

１４：３０～１６：４５  指導実践・ディスカッション 

１６：４５～１７：００  講 評 ・ 閉 講 

         ※タイムスケジュールは予定であり、受講人数等により変動します。 

※ＪＦＡ発刊の各年代別ナショナルトレセンプログラム＆ビデオやＪＦＡ指導指

針２０１７、Ｃ級コーチ養成講習会テキスト（２０１６改訂版）等をご参照くだ

さい。必要に応じて、予めＪＦＡから購入し勉強されておくことをお勧めします。

ご購入は JFA Official Online Shop などをご利用ください。 

 

13．その他   ①会場までの交通費、食費、宿泊費（必要な方）は、受講料とは別に受講者負担とします。 

②実技・指導実践（選手役）を行います。 

サッカー用具および正常な空気圧のボール（４号か５号）を必ずご持参ください。 

また、ご自身のコンディションも整えておいてください。 

③受講者は各自、スポーツ傷害保険に加入していることが望ましい。 

④今回都合がつかない方、または希望者多数により今回受講を認められなかった方は、 

ご自分のＲＰ獲得期限までに必要ＲＰを獲得されるようご計画ください。 

⑤過去の研修を申込後に、ご自身の都合によりキャンセルされた方は、今回の研修に 

申し込まれた場合、その優先順位は最下位となりますのでご承知おきください。 

同様に、今回の受講申込をされた後、ご自身の都合により受講をキャンセルされま 

すと、次回以降の申込時には優先順位を最下位とさせていただきます。 

また、キャンセルされる場合は、必ず下記問合せ先までご連絡ください。 

無断欠席された場合、原則として以降一切の研修会受講および上級資格への推薦を 

認めないものとします。 

⑥申込後のコース変更は原則として認めません。ただし定員内であり、変更の理由が 

正当と認められる場合にはこの限りではありません。 

⑦普段、指導案を書かずに指導されている方は、是非この機会に指導案を書き、実際 

に指導し、その後ご自分でチェックするということをなさってから、研修会に臨ま 

れることをお勧めします。 

⑧雨天決行です。警報が発令されている場合でも開催いたします。この場合、参加す

るか否かは受講者各自の責任において判断するものとし、主催者側は一切の責任を

負わないものとします。（欠席の場合ＲＰは付与されません。）また可能な限り場

所・日程等を調整しますが、指導実践ができないなどのやむを得ない内容変更のた

めに、獲得ＲＰが５または１０ポイントになる場合もあることをご了知ください。 

⑨主催者が得た個人情報は、受講者本人への受講可否、およびその他必要とされる事 

 項の連絡、ならびに研修会運営に付随関連する事項に利用し、それ以外には利用い 

たしません。 

        ⑩施設の使用は講師の指示に従ってください。使用施設以外は立入禁止とします。 

        ⑪学校施設を使用する場合、敷地内全面禁煙です。 

 ※受講申込によって、本開催要項の内容すべてに同意いただいたものとみなします。 
 

－ お問い合わせ先 － 

（一社）和歌山県サッカー協会 技術委員会 指導者養成部 

 

スクールマスター  吉野 健太  ℡：０９０－５１３８－６４２８ ｌ 
 

常に電話に出られるとは限りません。ご了承ください。 


