
　講義：桃山会館

　実技：紀の海クリーンセンターグラウンド

19:30

14:30

【講義】セーフガーディング　９０分

15:00

15:30

16:00

【講義】まとめ　３０分

16:30

移動・着替え等

17:00

【実技】ゲーム・さまざまなゲーム　６０分17:30

18:00

【実技】テクニック・まとめのゲーム　６０分18:30

19:00

2025　Dライセンスコーチ養成講習会（紀北）タイムスケジュール

5月10日（土）

　　　会場

時間

【受付】12:30～12:50

※昼食は済ませてきてください。
13:00

【講義】ガイダンス　理念　３０分

13:30

【講義】ディスカッション　４５分
14:00


