
2009 年度 U-13.14 和歌山県サッカートレーニングセンター最終強化合宿開催要項

１ 目 的 ①優秀選手の発掘・育成
②選手・指導者交流
③選手・指導者のレベルアップ

２ 主 催 (社)和歌山県サッカー協会

３ 指 導 和歌山県トレセンスタッフ

４ 期 間 ２０１０年 ３月 ６日（土）～ ７日（日） １泊２日

５ 集合・解散 集合 ３月 ６日（土） 指導者 ８：００
選 手 ８：３０

解散 ３月 ７日（日） １６：３０(予定)

６ 場 所 紀三井寺公園球技場
和歌山県和歌山市毛見２００
TEL ０７３－４４４－３８７１

７ 日 程 ３月６日（土）
Ｕ-１３
９：００～１１：００ トレーニング①
１３：００～１５：００ トレーニング②
１９：３０～２１：００ 開講式・レクチャー
Ｕ-１４
９：００～１１：００ トレーニング①
１５：００～１７：００ トレーニング②
１９：３０～２１：００ 開講式・レクチャー

３月７日（日）
Ｕ-１３
８：３０～１０：１５ トレーニング③
１０：３０～１１：００ ゲーム（対 吹田JFC千里丘U-13）（３０分è１）
１１：３０～１２：４０ ゲーム（対 吹田JFC千里丘U-13）（３０分è２）
１４：００～１５：３０ トレーニング④
Ｕ-１４
８：３０～１０：３０ トレーニング③
１１：００～１１：３０ ゲーム（対 吹田JFC千里丘U-13）（３０分è１）
１２：４０～１３：５０ ゲーム（対 吹田JFC千里丘U-13）（３０分è２）
１４：１５～１５：３０ トレーニング④

８ 宿 舎 紀三井寺 はやし
和歌山県和歌山市紀三井寺６７３
TEL ０７３－４４４－１００４

９ 参 加 資 格 ①今年度日本サッカー協会に選手登録されている者
②Ｕ-１３ 中学１年生
Ｕ-１４ 中学２年生
③和歌山県・地域でトレセン活動をしている者
④健康であると証明された者
⑤保護者・所属チームの承諾を得られた者
⑥日本国籍を有する者（外国籍でもその選手の参加が他の選手にプラスと考
えられる場合は、参加を承認する）

10 参 加 人 数 Ｕ-１３ ２１名（ＦＰ１７名・ＧＫ４名）
Ｕ-１４ ２４名（ＦＰ２０名・ＧＫ４名）
指導者 ９名


