
２０２５年度 公認Ｃライセンスコーチ養成講習会①コース【紀北】

日程 講義 実技 時間 内容

前期

1 6月28日 (土) 西松枝緩衝緑地
体育館会議室

西松枝緩衝緑地
サッカー場

17：30
｜

21：00

受付 開講ガイダンス Game 実技振り返り

17：30-18：00 18：00-18：50 19：00-20：30 20：30-21:00

2 6月29日 (日)
海南

スポーツセンター
会議室

海南
スポーツセンター

16：00
｜

21：00

分析① 分析② テクニック① テクニック② 実技振り返り

16：00-16：40 16：40-17：30 17：30-19：00 19：00-20：30 20：30-21:00

3 7月5日 (土)
えみくる
ARIDA
会議室

えみくる
フィールド

17：00
｜

21：00

戦術① 戦術② 戦術① 実技振り返り

17：00-17：50 18：00-18：50 19：00-20：30 20：30-21：00

4 7月6日 (日)
えみくる
ARIDA
会議室

えみくる
フィールド

18：00
｜

21：00

プランニング プランニング 実技振り返り

18：00-18：50 19：00-20：30 20：30-21：00

5 7月12日 (土) 桃山会館
会議室

紀の海
多目的グラウンド

17：30
｜

21：00

指導実践
ガイダンス

コーチング コーチング 実技振り返り

17：30-18：20 18：30-19：20 19：30-20：30 20：30-21：00

6 7月13日 (日)
海南

スポーツセンター
会議室

18：00
｜

21：00

筆記試験
ガイダンス フィジカル ＧＫ グループワーク

18：00-18：30 18：40-19：30 19：40-20：30 20：30-21：00

7 7月20日 (日)
紀美野町
スポーツ公園

18：00
｜

21：00

フィジカル ＧＫ 実技振り返り

18：00-18：30 18：40-20：00 20：00-20：30

8 8月2日 (土) えみくる
フィールド

18：00
｜

21：00

指導実践
練習

指導実践
振り返り

18：00-20：30 20：30-21：00

9 8月3日 (日) えみくる
フィールド

18：00
｜

21：00

指導実践
練習

指導実践
振り返り

18：00-20：30 20：30-21：00

後期

10 9月6日 (土)
えみくる
ARIDA
会議室

えみくる
フィールド

17：00
｜

21：00

筆記試験 指導実践
練習

指導実践
振り返り

17：00-18：00 18：00-20：30 20：30-21：00

11 9月7日 (日)
えみくる
ARIDA
会議室

えみくる
フィールド

17：00
｜

21：00

発育発達と一貫指導 指導実践
練習

指導実践
振り返り

17：00-17：50 18：00-20：30 20：30-21：00

12 9月20日 (土)
えみくる
ARIDA
会議室

えみくる
フィールド

17：00
｜

21：00

セーフガーディング 指導実践
練習

指導実践
振り返り

17：00-18：30 18：30-20：30 20：30-21：00

13 9月21日 (日)
えみくる
ARIDA
会議室

えみくる
フィールド

17：30
｜

21：00

グループワーク 指導実践
練習

指導実践
振り返り

17：30-18：00 18：00-20：30 20：30-21：00

14 未定 未定 未定 未定
指導実践
練習

指導実践
振り返り

15 未定 未定 未定 未定
指導実践
練習

指導実践
振り返り

16 11月8日 (土) えみくる
フィールド

18：00
｜

20：30

指導実践
試験

18：00-20：30

17 11月9日 (日)
紀三井寺
陸上競技場
会議室

紀三井寺
陸上競技場

18：00
｜

21：00

指導実践
試験

閉講
ガイダンス

（今後に向けて）

18：00-20：30 20：30-21：00

18 11月15日 (土) 紀三井寺
陸上競技場

17：00
｜

20：30

指導実践
試験

17：00-20：30
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