
時刻

２０２５年度和歌山県中体連指導者研修会 スケジュール

2025年11月3日（月・祝）

13:00

13:30

14:00

内　　　　容

受　　付
＊ポイント付与希望の方はJFAID・金額を準備ください。
＊指導実践担当の方は指導案を提出してください。

14:30

人工芝グラウンドへ移動

①「全中2025TSG」佐藤FAコーチ　（30分）

②「中体連サッカー指導について～アンケートを受けて～」
　　＊ディスカッション形式　（45分）

14:45～15:00

＊指導実践について

　・中体連指導者から4名実践者を選定してください。
　・実践者はCライセンストピック「コールを目指す」「ゴールを奪う」「ゴールを守る」「ボールを奪う」の
　 4つから選んでいただき、W-up・TR1・TR2・GAMEに関して指導案を作成してください。
　・指導案は事前にいただければ、こちらで印刷して配布準備をしておきます。
　・指導案は参加された皆様と共有できるようにしたいと考えております。
　・実践はTR１、TR２、GAMEのうち1セッション10分間実践していただき、10分間ディスカッション
　 を行います。
　・当日の運営は指導者養成チューターが行います。何かあれば遠慮なくご質問ください。

講　　義

15:00

15:30

16:00

16:30

指導実践

解　散

①「コーチングデモ」佐藤FAコーチ（30分）

②「指導実践」中体連指導者4名（９０分）

17:00


